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Los y las
profesionales que
nos dedicamos a
hacer
acompanamiento a
la infancia, no
podemos olvidar lo
importante que es
ampliar el foco de
la atencién e
introducir junto a
ese nino o nina a su
familia, sus
necesidades, sus
recursos y
herramientas.
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LA FAMILIA EN LAS INTERVENCIONES DE ATENCION
TEMPRANA

THE ROLE OF FAMILY IN EARLY CARE INTERVENTIONS

A través de esta fotografia se propone una reflexion acerca
del cambio de enfoque en las intervenciones de atencion
temprana que se estan llevando a cabo con los nifios y nifias
de 0 a 6 afos. Muestra la importancia del rol de la familia en
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el desarrollo de sus hijos e hijas.
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This photograph proposes a reflection regarding the shift in
focus of early care intervention being carried out with children
from 0 to 6 years of age. It highlights the importance of the
role of the family 's role in the development of their children.
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Las investigaciones estan demostrando que la intervencidon temprana con nifios y nifias de 0 a
6 afos se debe basar en las necesidades de los y las menores y también en las de sus
familias. Exponen que deben contar con un rol de participacion activa por parte de las
personas adultas que se encuentran a su alrededor que trabajen con los nifios y nifas en sus
entornos naturales. ) El Modelo de Practicas Centradas en la Familia trata de no abordar
Unicamente las areas de necesidad del nifio o nifia, sino de evaluar sus puntos fuertes y los de
su familia, el bienestar de ésta y la red de apoyo con la que se cuenta.

Con este enfoque se ha comprobado que, ademas de en el nifio o nina y el entorno, también
hay un impacto positivo en la familia; se observa una mayor confianza y sensacion de control
sobre sus vidas ya que adquiere conocimientos y habilidades que hacen que dicha
intervencidon pueda potenciar o multiplicar los resultados. También se relaciona con menores
niveles de estrés, ansiedad y de sentimiento de aislamiento social. (/2

El cambio de mirada esta suponiendo un gran cambio también en las intervenciones. Los y las
profesionales que nos dedicamos a hacer acompafamiento a la infancia, no podemos olvidar
lo importante que es ampliar el foco de la atencién e introducir junto a ese nifo o nifia a su
familia, sus necesidades, sus recursos y herramientas. Y de esa forma conseguir una familia
empoderada que busque la participacion de sus hijos e hijas en las actividades de la vida
diaria y en sus entornos.
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